
24 mai 2025 De 19h à 1h

Défi 6h de natation

Prêt à relever le défi ?! Nager de nuit est 

désormais possible !

Avec musique et jeux delumières

Le défi inclusif !

Cette animation est sous le signe du DéFI
mais aussi de nager ensemble licencié(e)s,

non licenciés mais aussi sport adapté et
handisport 

Piscine de Bressuire, la ville qui
ose ! et toi oseras-tu ?



Règlement
Chaque équipe doit parcourir la plus grande
distance possible dans le temps imparti
Une seule personne par équipe dans l’eau. 
Accès public autorisé (sur le coté)
Chaque nageur aura un numéro de dossard d’équipe

Récompenses : 1er Collège-Lycée / 1ère
entreprise / 1er classement général

Catégories : Ouvert à tous licencié(e)s FFN/FFtri et
non licencié(e)s à partir de la 6ème (collège)
Pour les mineurs une autorisation parentale
obligatoire
Pour les non-licenciés un questionnaire santé est
obligatoire
Engagements : 40€ par équipe de 1 à 6 personnes.
Limitation à 40 équipes (pour le bon fonctionnement
de la manifestation).

Nos Partenaires

Une partie des bénéfices
des inscriptions sera
reversée à l’association



Contact : cnbb079@gmail.com
06 02 35 08 43

Le Site de Compétition

Localisation
Piscine Coeur d’O

40 Bd de la République, 79300 Bressuire

Les Bassins 
Bassin compétition 25m avec 5 couloirs

Restauration 
Une buvette sera à disposition 

Lien et QR code d’inscription :
https://www.helloasso.com/associations/c

ercle-des-nageurs-du-bocage-
bressuirais/evenements/6-heures-de-

natation-1 


